E
e

europass
Curriculum vitae
Europass

Informatii personale
Nume / Prenume
Adresa(e

Telefon(oane

)
Fax(uri)
E-mail(uri)
Natjonalitate(-tatj)
Data nasterii

Experienta profesionala
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Pagina 1/7 Curriculum vitae
Rata Bogdan-Constantin

RATA Bogdan-Constantin

Bacau, Romania

rata.bogdan@ub.ro
Roména

din februarie 2024

Profesor universitar Dr. habil.

Activitati didactice: cursuri/seminarii/lucrari practice la forma de invatdméant cu frecventa/frecventa
redusa, nivel licentd/master: Educarea creativitatii in educatie fizica, sport si kinetoterapie (C,S),
Management si marketing in educatie fizica, sport si kinetoterapie (C, S), Atletism in invatamantul liceal
si activitatile de timp liber (C,Lp), Strategii de gestionare a timpului liber (C,Lp). Indrumarea proiectelor
de finalizare a studilor (lucréri de licentd, disertatii, absolvire); Indrumare lucréri metodico-stiintifice
pentru obtinerea gradului didactic | in invatamantul preuniversitar. Evaluare: in cadrul activitatji didactice
directe la toate formele de invatdmant (curs, seminar, lucrari practice); evaluare si activitéi
complementare in cadrul comisiilor de finalizare a studiilor universitare (comisii: examinare i notare,
corectura, contestatii); Elaborare materiale didactice. Activitati in cadrul temelor de cercetare prevazute
in planul intern. Organizare si participare conferinte, simpozioane, sesiuni de comunicari stiintifice.

Universitatea ,Vasile Alecsandri” din Bacau, Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii,
Str. Calea Marasesti, nr.157, Bacau, 600115.

Activitati didactice/invatamant superior
octombrie 2009 - februarie 2024
Conferentiar universitar Dr.

Activitati didactice: cursuri/seminarii/lucrari practice la forma de invatamant cu frecventd/frecventa
redusa, nivel licentd/master: Management si marketing in educatie fizica, sport i kinetoterapie, Teoria si
practica sporturilor de iarna (in tabere de pregatire), Aplicatii in discipline sportive de iarna (in tabere de
pregétire), Aplicatii in discipline sportive de apa (in tabere de pregatire), Atletism in invatamantul liceal
si activitafile de timp liber, Managementul asociatiei sportive scolare si competitiei, Marketing si
impresariat sportiv. Indrumarea proiectelor de finalizare a studiilor (lucrari de licent, disertatii, absolvire);
Indrumare lucréri metodico-stiintifice pentru obtinerea gradului didactic | in nvatdmantul preuniversitar.
Evaluare: in cadrul activitatii didactice directe la toate formele de invatdmant (curs, seminar, lucrari
practice); evaluare i activitati complementare in cadrul comisiilor de finalizare a studiilor universitare
(comisii: examinare si notare, corectura, contestatii); Elaborare materiale didactice. Activitati in cadrul
temelor de cercetare prevazute in planul intern. Organizare si participare conferinte, simpozioane,
sesiuni de comunicari stiinfifice.

Universitatea ,Vasile Alecsandri” din Bacau, Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii,
Str. Calea Marasesti, nr.157, Bacau, 600115.

Activitati didactice/invatamant superior
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16 februarie2004 - 1 octombrie 2009
Lector universitar

Activitati didactice: cursuri la forma de invai@mant de lunga si scurta duratd (Management si marketing in
educatje fizica si sport); (Organizarea si conducerea structurilor specifice); activitati de seminar si lucrari practice
(Aplicatii in discipline sportive de iarna | (stagiu de practica in tabere de pregatire) — lucrari practice); (Aplicatii
in discipline sportive de iama Il (stagiu de practica in tabere de pregatire — lucrari practice); Aplicatii de inot i
discipline sportive de apa (stagiu de practica in tabere de pregatire) — lucrari practice; Turism si orientare
sportiva — lucrari practice. indrumarea proiectelor de finalizare a studiilor (lucrari de licenta); Evaluare: in cadrul
concursurilor de admitere; in cadrul activitatii didactice directe la toate formele de nvatamant (curs, seminar,
lucréri practice) Elaborare materiale didactice. Activitati in cadrul temelor de cercetare prevazute in planul
intern. Organizare si participare conferinte, simpozioane, sesiuni de comunicari stiintifice.

Universitatea din Bacau, Facultatea de Educatje Fizica si Sport, Str. Calea Marasesti, nr.157, Bacau.
Activitatj didactice/invatamant superior

18 septembrie 2000 — 16 februarie 2004
Asistent universitar

Activitati didactice: activitati de seminar si lucrari practice (Management in EFS - seminar); (Atletism —
lucrari practice); (Aplicafji in discipline sportive de iarna | (stagiu de practica in tabere de pregatire) -
lucrari practice); (Aplicafii in discipline sportive de iarna Il (stagiu de practica in tabere de pregatire -
lucrari practice); Aplicatii de inot si discipline sportive de apa (stagiu de practica in tabere de pregatire) —
lucrari practice; Turism si orientare sportivd — lucrari practice. Indrumarea proiectelor de finalizare a
studiilor (lucrari de licentd); Evaluare: in cadrul concursurilor de admitere; in cadrul activita{ji didactice
directe la toate formele de invatamant (seminar, lucrari practice); Elaborare materiale didactice. Activitati
in cadrul temelor de cercetare prevazute in planul intern. Organizare si participare conferinte,
simpozioane, sesiuni de comunicari stiintifice.

Universitatea din Bacau, Facultatea de Educatje Fizica si Sport, Str. Calea Marasesti, nr.157, Bacau.
Activitati didactice/invatamant superior
1 octombrie 1998 - 18 septembrie 2000

Preparator universitar

Activitati didactice: activitati de lucrari practice (Atletism — lucrari practice); (Schi — lucrari practice);
(Practica de not si vaslit — lucrari practice); (Turism si orientare sportiva — lucrari practice). Evaluare: in
cadrul concursurilor de admitere; Tn cadrul activitatii didactice directe la lucrari practice; Elaborare

materiale didactice. Activitdti in cadrul temelor de cercetare prevézute in planul intern. Organizare si
participare conferinte, simpozioane, sesiuni de comunicari stiintifice

Universitatea din Bacau, Facultatea de Educatje Fizica si Sport, Str. Calea Marasesti, nr.157, Bacau.
Activitati didactice/invatamant superior

2023
Atestat de abilitare

Ministerul Educatiei OM 5221/31.07.2023, Universitatea din Craiova

lanuarie 2021
Certificat de participare

Sesiunea de instruire si formare - Managementul calitétii programelor de studii la formele de invatdmant
la Distanta si Invatamént cu Frecventa Redusa

Agentia Romana de Asigurare a Calitatii in Tnvatamantul Superior
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Mai 2021
Certificat de participare

Sesiunea de instruire - Acces electronic la literatura stiintifica pentru sustinerea si promovarea sistemului
de cercetare si educatie din Roméania

Anelis Plus si Enformation

14 -18 Decembrie 2013
Certificat de absolvire
Program de perfectionare — Manager imbunatatire procese

Universitatea ,Spiru Haret”, Universitatea Nationala de Aparare ,Carol I" si Pluri Consultants Romania
In cadrul proiectului POSDRU/861.2/S/62249, Calitate europeana in invatamantul superior

lunie - lulie 2013
Certificat de absolvire
Program de initiere/perfectionare/specializare — Manager de proiect

Fundatia pentru Dezvoltarea Societtii Civile - Bucuresti

martie 2011.
Certificat de absolvire - in management universitar ,,Guvernanta universitara”
Training de Formare a modulului de formare in management universitar ,Guvernanta universitara”

UEFSCIDI - Proiect strategic ,imbunatatirea Managementului Universitar” Cluj-Napoca —martie 2011

ianuarie 2011.
Expert Evaluator Extern al ARACIS.
Training de Formare a Evaluatorilor Externi Tn domeniul calitatii invatamantului superior

Agentia Roména de Asigurare a Calitaji Tnvatamantului Superior (ARACIS) impreun cu Departamentul pentru
Invatamant la Distanta si Invatamant cu Frecventa Redusa (DIDIFR) al Universitétii Transilvania din Bragov

noiembrie 2002 — martie 2008
Diploma de Doctor in Educatie Fizica si Sport - ordinul M.Ed.C. /03.2008,.
Doctor in educatje fizica si sport

Academia Nationala de Educatie Fizica si Sport Bucuresti, [OSUD

ISCED 8 - Doctorat
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Perioada 1999 - 2001
Calificarea / diploma obtinutd  Msterat, Studii postuniversitare aprofundate

Disciplinele principale studiate / Management in educatje fizica si sport
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant  Universitatea ,Alexandru |. Cuza” - Facultatea de Educatie Fizicd si Sport, Invatdmant superior.
/ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau  ISCED 7 - Diploma de Master
internationald
Perioada 1994 — 1998
Calificarea / diploma obtinutd  Profesor de educatie fizica si sport. Diploma de licenta

Disciplinele principale studiate /  Pedagogie, psihologie, teoria si metodica educatiei fizice si sportului, anatomie sibiomecanica, igiena
competente profesionale dobandite  si prim ajutor, baschet, handbal, volei, tenis, gimnastica, atletism,natatie, handbal, fotbal, schi,
specializare/atletism, etc.

Numele si tipul institutiei de invatamant  Universitatea din Bacau - Facultatea de Educatie Fizica si Sport,
/ furnizorului de formare Tnvatamant superior

Nivelul in clasificarea natjonald sau  ISCED 6- Diploma de Licenta
internationala
Perioada 1990 — 1994
Calificarea / diploma obtinutd  Diploma de bacalaureat

Disciplinele principale studiate /  Matematica-fizica
competente profesionale dobandite

Numele i tipul institutiei de invatamant | jceul Teoretic ,Gheorghe Vranceanu” Baciu;
[ furnizorului de formare Tnvétémént liceal.

Nivelul in clasificarea nationald sau  ISCED 3 - Diploma de Bacalaureat
internationala

Aptitudini si competente
personale

Limba(j) materna(e) Romana
Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)

Autoevaluare Intelegere Vorbire Scriere
Nivel european (%) Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisd
conversatie
Limba Englezé Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
independent independent independent independent independent
Limba Franceza Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
elementar elementar elementar elementar elementar

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strdine

Competente si abilitati - Eficientd si flexibilitate in abordarea problemelor;
sociale - Capacitate de analiza si sinteza;
- Capacitate de organizare si coordonare;
- Capacitate de autocontrol si de adaptare la situatii diverse;
- Competitivitate si eficienta in rezolvarea problemelor;
- Abilitati de comunicare;
- Capacitate de lucru in echipa, spirit de echipa.
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Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini
tehnice

Competente si aptitudini
de utilizare a calculatorului

Competente si aptitudini
artistice

Permis(e) de conducere
Informatji suplimentare

- Prorector pentru programe de cercetare al Universitdtii ,Vasile Alecsandri” din Bacau, din 2020 pana
in prezent

- Membru al Biroului Senat al Universitatii ,Vasile Alecsandri” din Bacdu, din 2020 pana in prezent
- Membru al Senatului Universitatii ,Vasile Alecsandri” din Bacau, din 2016 pana in prezent

- Membru al Consiliului de Administratie al Universitdtii ,Vasile Alecsandri” din Bacdu, din 2016 pana in
prezent

- Presedinte al Consiliului Stiintific al Institutului de Cercetare, Dezvoltare, Inovare, Consultantd si
Transfer Tehnologic din cadrul Universitatii ,Vasile Alecsandri” din Bacau din 2020 pana in prezent

- Director al Editurii Alma Mater din cadrul Universitatii ,Vasile Alecsandri” din Bacdu din 2020 pana in
prezent

- Decan al Facultatii de Stiinte ale Miscrii Sportului si Sanatatii din Universitatea ,Vasile Alecsandri” din
Bacau, 2016 - 2020

- Membru a Consiliului Facultatii de Stiinte ale Miscérii, Sportului si Sanatatii din Universitatea ,Vasile
Alecsandri” din Bacau 2015 — prezent

- Director al Departamentului pentru Invatamant la Distantd si Invatamant cu Frecventd Redusd al
Universitatii ,Vasile Alecsandri” din Bacdu (2009 - 2012);

- Director al Departamentului de Educatie Fizica si Performanta Sportiva (2015 — 2016);

- Responsabil Compartimentul IFR, Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatji din cadrul
Universitatji din Bacau, 2008-2010 si 2013-2015;

- Coordonator al activitétilor Bibliotecii Universitatii ,Vasile Alecsandri” din Bacdu din 2020 péana in
prezent

- Sef al echipei de editare pentru volumele aparute in revista ,Gymnasium” — Scientific Journal of
Education, Sports, and Health al Universitatii ,Vasile Alecsandri” din Bacau — din anul 2010 pana in
prezent.

- Presedinte al Comisiei pentru cercetare stiintificd, creatie artistica, performanté sportiva, comunicatii
digitale si biblioteci a Senatului Universitatii ,Vasile Alecsandri” din Bacau, din 2020 pana in prezent

Abilitati de utilizare a aparaturii electronice in procesul didactic.

Competente si cunostinte de utilizare a calculatorului: Windows, Microsoft Office: Word, Excel, Outlook,
PowerPoint; PageMaker, Corel Draw;

- 1997 - campion natjonal atletism - tineret in proba de 4x1tur

- 1997 - campion natjonal atletism - seniori in proba de 4x1tur

- 1994-1998 multiplu campion national universitar - 4x100m, 4x200m

- 2013 castigarea titlului de Campion National $i Cupa Romaniei cu echipa de volei fete Stiinta Bacau
- 2014 castigarea titlului de Campion National si Cupa Roméniei cu echipa de volei fete Stiinta Bacau
- 2015 castigarea Cupei Romaniei cu echipa de volei fete Stiinta Bacéu

Categoria B

Persoane de contact, referinte:

Prof. univ. dr. ing. Valentin Nedeff — Presedinte al Senatului Universitatii ,Vasile Alecsandri” din Bacau;
Prof.univ.dr.ing. Carol Schnakovszky — Rector al Universitatii ,Vasile Alecsandri” din Bacau

Membru asociatii stiintifice/profesionale

- European College of Sport Science — ECSS, (2006-2009);

- Sensory Integration Network / Sensory Integration Education — SIE, (2008-prezent);

- Fédération Internationale d'Education Physique — FIEP, (2010-prezent);

- Consiliului Stiintei Sportului din Romania — CSSR, (2000-prezent);

- Asociatia de Algeziologie din Romania — AAR, (2006 — prezent)

- Membru in registrul National de Evaluatori ARACIS din 2010;

- Membru in Comisia pentru Finantare din cadrul Consiliului de Reforme, Dezvoltare si Calitate a Universitatii

din Bacau;
- Membru a Consiliului Profesoral al Departamentului pentru Pregatirea Profesionala si Didactica
Universitatea din Bacau - din 2008-2015
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Premii obtinute sau alte elemente de recunoastere a contributiilor stiintifice

- DIPLOMA DE ONOARE acordata de catre - Fédération Internationale d"Education Physique in 2019 pentru
serviciile si contributiile excelente aduse stiintei educatiei fizice si sportului international.

- DIPLOMA DE EXCELENTA obtinuta de revista Gymnasium - Scientific Journal of Education, Sports, and Health,
la Salonul de carte EUROINVENT, lasi 2021. Editura ,Alma Mater” din Bacau a participat la acest eveniment cu
revistele si cartile aparute sub egida sa, considerate a fi cele mai semnificative pentru anul 2020.

- LOCUL I la Conferinta Internationala ,Realizari si perspective in domeniul educatiei fizice si sportului in
contextul interdisciplinaritatii invatdmantului european” pentru lucrarea cu titlu ,Studiu comparativ privind
manifestarea aptitudinilor creatoare la studentji de anul I si Ill educatie fizica si sport”, Bacau, 27-28.05.2011
- LOCUL I la Conferinta Internationala ,Realizari si perspective in domeniul educatiei fizice si sportului in
contextul interdisciplinaritaii invatamantului european” pentru lucrarea cu titlu ,Studiu privind cuantificarea
aptitudinilor creative a studentilor de anul | master si copiilor de 10 ani”, Bacédu, 12-15.11.2010

Stagii de predare / formare, activitate ERASMUS

- University School of Physical Education in Wroclaw, Polonia

- Artevelde University College of Gent, Belgia

- VIA University College, Viborg, Danemarca

- University of Gent, Belgia

- Hogeschool Rotterdam, Olanda

- Universidad de Zaragoza, Huesca, Spania

- Angel Kanchev University of Ruse, Bulgaria

- University of Zagreb, Croatia

- Polytechnic of Leiria - School of Health Sciences, Portugalia

Membru / director de proiecte, granturi

- Director proiect CNFIS-FDI-2021-0574 cu titlul: Infrastructurd moderna si digitalizatad pentru pregatirea
practicg a studentilor UBc, 2021,

- Director proiect CNFIS-FDI — 2020-0646 cu titlul: Infrastructura modernd pentru activitati didactice si
extracurriculare destinate studentilor UBc, 2020

- Membru proiect CNFIS-FDI -2025-F-0483, Cresterea calitatii performantei activitétilor CDI din cadrul
Universitatii ,Vasile Alecsandri” din Bacau prin cooperare nationala gi internafionald, 2025

- Membru proiect e-PNRR 1417575938, Dezvoltarea competentelor pentru profesiile viitorului prin
digitalizare la UVABc, 2025

- Membru proiect CNFIS-FDI-2024-F-0173, Instrumente de comunicare si consiliere adaptate tinerilor din
medii defavorizate pentru cresterea accesului la educatie si reducerea abandonului universitar (CONSILIA-
UBc), 2024

- Membru proiect CNFIS-FDI-2024-F-0492, Actiuni integrate pentru cresterea calitétii procesului de
cercetare gtiintifica la Universitatea ,Vasile Alecsandri” din Bacau (UBc4Research), 2024

- Membru proiect CNFIS-FDI-2023-F-0069, Cercetarea — din laboratoare cétre societate. Dezvoltarea
capacitatii de cercetare a Universitatii ,Vasile Alecsandri” din Bacdu prin valorificarea apartenentei la
ecosistemul CDI din Regiunea NE (UBc-Lab-to-Life), 2023

- Expert 2 — managementul cercetarii stiintifice in proiectul CNFIS-FDI-2022-0208, Dezvoltarea capacitatii
de cercetare a Universitdfii ,Vasile Alecsandri” din Bacéu prin consolidarea infrastructurii, colaborare si
abordarea unor tematici multidisciplinare (acronim UBc-ConCoRD), 2022

- Expert 1 — managementul cercetérii stiintifice in proiectul CNFIS-FDI-2021-0285, Sinergie pentru cercetare la
Universitatea ,Vasile Alecsandri” din Bacdu: informare, colaborare, vizibilitate si management eficient, pentru
acordarea la directiile programului cadru Orizont Europa (UBc-Synergy) 2021

- Expert 1 — managementul cercetérii stiintifice in proiectul CNFIS-FDI-2020-0461, Sustinerea publicrii in
reviste indexate de Clarivate Analytics si dezvoltarea unui modul pentru managementul informatiei
specifice, parte a bazei de date a cercetdrii stiintifice a universitatii 2020

- Membru in proiectul POCU /320/6/21/121221, Insertia pe piata muncii— vectorul invatdmantului teriar, 2019

- Expert in relatia cu studentii si mediul economic in proiectul CNFIS-FDI 2019-0045, Strategii inovative de
consiliere i orientare in cariera (SICOC), 2019

- Expert activitati remediale, in proiectul ROSE 268/SGU/NC/II, Sprijin pentru continuitate si performantd in
carierd, 2019

- Expert in relatia cu angajatorii si studentii, in proiectul CNFIS-FDI 2018-0223, Comunicare eficientd si
consiliere educationalé in vederea integrarii pe piata muncii, 2018

- Expert pe termen scurt-consiliere in cadrul proiectului POSDRU/160/2.1/S/133020, Cresterea capacitétii de
integrare pe piata muncii a studentilor si absolventilor prin consiliere si plasamente practice, 2014

- Membru n echipa proiectului Factori de risc in comportamentul doping in raport cu relafia dintre structura de
personalitate si mediul social al sportivului, Proiect realizat de WADA si ANAD, Nr. 12 din 09.01.2007

- Membru in echipa proiectului Influente formative ale curriculei universitare in urma implementarii procesului de la
Bologna in sistem specific — studiu privind aspecte biomotrice ale absolventului ciclului I, la specializarea educatie
fizica i sportivd, decizia nr. 01-14/580 din 3.05.2006 in colaborare cu INEFS Chisindu
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- Membru in echipa proiectului Leonardo da Vinci 2003 - ,SCALITY / LEAQUAL FR/03/C/F/RF-91101”,
Coordonat de organizatia PASSEPORTY EUROPE - Bordeaux, 2004-2006

- Membru in echipa Grantului CNCSIS, Nr. 1231/2007 "Studiu privind cresterea nivelului functional al
copilului autist, prin folosirea exercitiului fizic ca mijloc de stimulare senzorio-motrica” finantare:

- Membru in echipa proiectului Depistarea si selectia sportivilor pentru practicarea kaiac — canoe decizia
150 din 2 august 2004, colaborare cu Federatia Romana de Kaiac-Canoe,

- Membru in echipa proiectului, Teste si probe de selectie pentru copii la schi sérituri, in colaborare cu
Federatia Romana de Schi Biatlon, 13.03.2008

- Membru in echipa proiectului, Investigarea aptitudinilor de postura si a potentialului biomotric al populaiei scolare a
judetului Bacau, decizia 378 /17.03.2004 si 3114/5.04.2004, proiect in colaborare cu ISJ Bacau

- Membru in echipa proiectului, Studiu privind aplicarea strategiilor de selectie si orientare in gimnastica aerobica
de performantd, decizia nr. 176 din 22.12.2005

- Membru in echipa proiectului, Studiu privind nivelul indicatorilor conditiei fizice a studentilor de la facultatile de
neprofil din cadrul Universitatii din Bacdu prin aplicarea programului Eurofit, 524/10.02.2006, 257/14.02.2006,
77/13.02.2006, 169/13.02.2006

- Membru n echipa proiectului, Contractul de finantare nerambursabild pentru activitatea de sport
desfasuratd de Universitatea din Bacdu, nr. 26754/ 7.07.2006 incheiat cu Primaria Bacau

Activitatea editoriala

Director Editura Alma Mater Universitatea ,Vasile Alecsandri” din Bacau

Sef comitet editorial revista Gymnasium — Scientific Journal of Education, Sports and Health, Bacau,
Romania, ISSN 1453-0201, revista de specialitate indexata in 11 baze de date internationale,

Referent stiintific cursuri si carti stiintifice - 5

Recenzie lucrari publicate in reviste ISI/BDI - 30

Contributii stiintifice:

18 cérti/capitole carte, cursuri;

47 articole Tn extenso, publicate in reviste din fluxul stiintific international principal din care 7 articole publicate
in reviste indexate in Web of Science (ISI) cu factor de impact;

44 articole Tn extenso, publicate in volumele unor conferinte internationale — din care 11 Proceedings
indexate in Web of Science si 33 in volume ale conferintelor internationale;

48 lucrari si contributii stiintifice (reviste recunoscute CNCS, volume ale conferintelor nationale, reviste de
specialitate neindexate)

25 granturi / proiecte de cercetare / dezvoltare interne si internationale, din care 2 in calitate de director.
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